Lucyna Rotter
UPJPII W KRAKOWIE

Przemiany w ksztalcie habitéw i nakry¢ glowy
na przykladzie wybranych wspélnot
zyjacych wedtug reguly $w. Klary

Che¢ szczegdlnego poswiecenia si¢ Bogu istniata w chrzescijaristwie
od zarania jego dziejéw. Pedzac zycie w odosobnieniu lub grupujac sie
w okreslonych strukturach, pewne osoby (pézniej zwane zakonnikami) po-
przez praktyki pokutne, modlitwe i prace dazyty do szczegélnego zblizenia
si¢ z Bogiem i osiggnigcia po $mierci zycia wiecznego. W pierwszych wiekach
wybér takiej drogi zycia nie wymagat podkreslenia jakimis szczegdlnymi
formami zewngtrznymi czy okreslonym — odmiennym — strojem. Pustelnicy
na znak umartwienia i oderwania si¢ od ziemskich ograniczen najczesciej
rezygnowali catkowicie z odzienia. Jedyne ich okrycie stanowity ich wtasne
dtugie wlosy, ktére tez jako dodatkowy akt umartwienia miaty by¢ mocno
zaniedbane. Postacie dtugowtosych pustelnikéw i pustelnic przetrwaty
w ikonografii. Jednymi z bardziej znanych w tej mierze s wyobrazenia
$w. Onufrego Wielkiego (zm. ok. 400) lub §w. Piotra z Géry Atos (zm. 734)
przedstawianych nago, okrytych jedynie wlosami i posiadajacych brode
siggajaca ziemi. Najbardziej znang pustelnica okrywajaca si¢ wlasnymi wio-
sami jest natomiast §w. Maria Magdalena. W wypadku zycia pustelniczego
dopuszczalne byto ostoniecie nagosci zwierzeca skora. Sw. Jan Chrzciciel,
,nosit odzienie z siersci wielbladziej i pas skérzany okoto bioder, a jego po-
karmem byta szaranicza i miod lesny” (Mt 3,4)".

" J. Marecki, L. Rotter, Jak czytac wizerunki swigtych?. Leksykon atrybutéw i symboli
hagiograficznych, Krakéw 2009, s. 435-436, 475; S. Kobielus, Nagos¢ jako symbol i wartos¢
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Stréj zakonny w $cistym tego stowa znaczeniu stat si¢ koniecznym wy-
mogiem wraz z pojawieniem si¢ zycia cenobitycznego. W pelni skrystalizo-
wang forme osiagnat jednak dopiero w wiekach srednich. Odtad habit wraz
z wszelkimi elementami uzupetniajacymi i dodatkowymi stat si¢ znakiem
okreslajacym przynalezno$¢ do réznych grup zycia konsekrowanego®.

W poczatkowym okresie ksztaltowania si¢ stroju zakonnego mnisi i za-
konnicy zaktadali odziez noszong powszechnie przez ubozsze warstwy spo-
teczenistwa. Jedynie powtarzajaca si¢ forma lub kolor w ubiorze wszystkich
cztonkéw wspdlnoty powodowal, ze habit stawat si¢ znakiem rozpozna-
walnym konkretnej wspélnoty. Czasem forma stroju zakonnego nakreslana
byta, mniej lub bardziej precyzyjnie, przez reguly’; czasem wykorzystywano
lokalne wzorce. Na przyktad habit franciszkariski miat by¢ wzorowany
na stroju mediolanskiej patarii (x1 w.)*.

Od x1v wieku tendencje w modzie $wieckiej i koscielnej (a wigc i zakon-
nej) coraz bardziej rozchodzg si¢, ksztattujac odmienne formy. Ubiér swiecki
ulega tendencjom skracania i dopasowania kroju. Stréj duchowny pozostaje
wierny formom obfitym, obszernym i dtugim. Coraz wyrazniej ksztaltuje
si¢ tez specyfika stroju zakonnego. Oczywiscie moda §wiecka i koscielna
wzajemnie na siebie oddziatywaly, wptywajac na przemiany i swoista ,mode
koscielng”. Str6j w strukturach koscielnych, a zwtaszcza stréj zakonny, po-

w kulturze Sredniowiecza, ,Communio”, nr 4(64):1991, s. 103-117; J. Sprutta, Nagos¢ jako motyw
w teologii i sztuce religijnej, ,Zeszyty Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego”,
NI 47:2004, Z. 1, 5. 63—76.
* M. Auge, Labito religioso, Roma 1977, passim; B. da Gangi, Labito ecclesiastico e religioso
oggi: Palestra del Clero, 1966, s. 285-300; J. M. Dello Jacono, De habitu ecclesiastico. Disser-
tatio historico-critica, Roma 1953, passim; P. Gach, Habity zakonne w sredniowieczu. Zarys
problematyki, [w:] Klasztor w kulturze Sredniowiecznej Polski, red. A. Pobég-Lenartowicz,
M. Derwich, Opole 1995, s. 491-516.

> Regulodawcy wymagali najczesciej ubioru prostego, skromnego i schludnego. Pierw-
sze bardziej precyzyjne zasady okreslit dopiero papiez Grzegorz VIII. Zgodnie z nimi stré;
przynalezny osobie duchownej nie powinien by¢ jaskrawy i wyszukany, powinien natomiast
by¢ obszerny i okrywa¢é cale ciato. Zasady te powtérzone zostaly nastgpnie przez Sobdr
Lateraniski[ktéry?], papieza Grzegorza IX oraz Sobér Trydencki.

* Byly to osoby, ktére decydowaly sie na ubéstwo, cheac w ten sposéb sprzeciwic sig
zbyt zamoznemu i wystawnemu zyciu w Koéciele. Propagowaty one zwyczaj przewiazywania
szat sznurem. Por. A. Lucioni, Leta della Pataria, [w:] Diocesi di Milano, red. A. Caprioli,

A. Rimoldi, L. Vaccaro, t. 1, Brescia 1990, s. 167-194.
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siadal jednak szczegdlny wymiar symbolu zycia konsekrowanego. Od xi11
wieku noszenie habitu stato si¢ obowiazkiem kazdego zakonnika i zakon-
nicy. Od x1v wieku na mocy postanowieri Soboru Viennenskiego (1311-1312)
zakonnicy, ktérzy z jakich§ powodéw zaktadaliby wymiennie habit lub stré;
$wiecki, obtozeni zostawali karami, az do suspensy wiacznie’.

Do Soboru Watykanskiego 11 kréj habitu kazdorazowo zatwierdzany byt
przez Stolice Apostolska. Zatwierdzenia konieczne byty takze przy okazji
reformy stroju. Mniej lub bardziej precyzyjne wytyczne dotyczace stroju
zakonnego pojawiaja si¢ takze w prawodawstwie zakonnym (reguty, konsty-
tucje itd.). Pewne powtarzalne elementy lub kolorystyka staty si¢ z czasem
znakami rozpoznawczymi nie tylko konkretnych wspélnot, ale takze rodzin
zakonnych. Na przykiad sznur z trzema weztami kojarzy si¢ z duchowoscia
franciszkariska. Mimo ze ,moda koscielna” ulega bardzo powolnym prze-
obrazeniom, to jednak takze tutaj przemiany spoteczne, historyczne i obycza-
jowe wplywaja na przemiany kroju, form i koloréw. Proces przemian i reform
strojéw zakonnych (powszechny zwlaszcza po Soborze Watykarnskim 11)
w najmniejszym stopniu dotknat zakony klauzurowe, jednak i tu pewne
zmiany staly si¢ widocznym znakiem przeobrazen zaistniatych w Kosciele
posoborowym. Warto na tym tle przyjrze¢ si¢ formie i przemianom, jakie
zaszly w stroju zakonnym mniszek zyjacych wedtug Reguty $w. Klary, czyli
11 Reguty Franciszkanskiej. Opis procesu przeobrazen z powodu niewielkich
ram niniejszego artykutu ograniczony zostanie do przyblizenia jedynie kilku
wspdlnot mniszek klarysek. Starano si¢ jednak wybra¢ takie, ktére mozliwie
najpelniej ukaza réznorodnosé¢ habitéw klarianskich®.

W 11 Regule Franciszkariskiej habitowi zakonnemu pos$wigcony zostat
1v rozdziat. Czytamy w nim:

Kazda siostra oprécz wiosiennicy lub ptéciennej koszuli, jezeli zechce, moze mie¢ dwie

tuniki lub nawet kilka, wedtug uznania ksieni, i ptaszcz zapinany pod szyja. Szaty te beda

5 M. Gutkowska-Rychlewska, Historia ubioréw, Wroctaw—Warszawa—Krakéw 1968;
passim; E. Kapellari, Swigte znaki w liturgii i codziennosci, Krakéw 2002, passim; 7. Zygul—
ski, Kostiumologia, Krakéw 1972, passim; F. Boucher, Historia mody, Warszawa 2006, passim;
L. Rotter, Habit franciszkariski na przykladzie wybranych wspélnot meskich i Zetiskich, ,Zeszyty
Sadecko-Spiskie”, t. 412009, s. 66—73. Por tez: Dekrety soboru w Vienne, nr g (o stroju duchow-
nych i mnichéw), http://mojemiejscer.strefa.pl/Lyonski/Sobor_viennenski.doc [20 IIT 2012].

6

Badania opierajg si¢ zaréwno na podstawie przeprowadzonych ankiet, jak i na kwe-

rendach archiwalnych.
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z sukna prostego i taniego, tak ze wzgledu na ceng, jak i kolor, zgodnie ze zwyczajem
panujacym w réznych krajach, ani za krétkie, ani za dtugie, tak aby zachowa¢ nalezyta
przyzwoito$¢ przez zakrycie nég i unikna¢ zbytniej i wystawnej dtugosci. Tunika ze-
wnetrzna, tak w rekawach, jak i w biuscie niech bedzie odpowiednio dtuga i szeroka,
tak aby skromnos¢ szaty zewnetrznej §wiadezyta o cnocie wewnetrznej. Niech majg
réwniez szkaplerze bez kaptura z taniego i prostego sukna lub ptétna, odpowiednio
szerokie i diugie, jak tego wymaga wzrost kazdej i jej figura. Beda si¢ w nie ubiera¢
w czasie pracy lub innych zaje¢, gdyby noszenie ptaszczy byto niewygodne. Moga tez
czasem chodzi¢ bez nich, jezeli ksieni uzna, ze z powodu wielkiego upatu lub dla innej
przyczyny noszenie ich bytoby zbyt uciazliwe. Jednak w obecnosci oséb obcych niech
noszg szkaplerze z ptaszczami. Niech réwniez nie noszg tunik zewnetrznych, szkaplerzy
i ptaszezy koloru catkiem biatego lub catkiem czarnego. Po ztozeniu profesji zamiast pasa
niech majg sznur niezbyt wytworny. Glowy niech nakrywaja jednakowo i skromnie opa-
skami i zastonami ze zwyklego biatego ptétna, jednak nie kosztownego lub wytwornego,
tak aby czolo, policzki, szyja i gardlo byty zakryte, jak to przystoi osobom skromnym
i zakonnym [...]. Powinny mie¢ réwniez czarny welon, nie kosztowny i nie wytworny,
przypinany na glowie, tak szeroki i dtugi, aby z obydwéch stron spadat na ramiona,
a z tylu zwisal nieco poza kaptur tuniki. Siostry nowicjuszki beda nosi¢ welon biaty
tej samej jakosci i tych samych wymiaréw. Siostry zas stuzebne niech nosza na glowie,
na spos6éb welonu, biate ptétno, nie kosztowne i nie wytworne, tak dtugie i szerokie,

aby zakrywalo ramiona, a nie zwisalo nizej piersi’.

Na tych wytycznych opiera si¢ forma habitéw mniszek franciszkanskich.
Kolorystycznie oscylowaty i oscyluja gtéwnie wokét brazéw i czerni. Pierwsze
habity — sw. Klary i towarzyszek — byly szyte z niefarbowanego (najtariszego)
plétna, a wiec byly brunatno-szare. Takie tez habity nosity prawdopodobnie
klaryski, ktére przybyly na ziemie polskie. Obecnie klaryski (urbanistki)®

krojem tuniki nawigzuja do habitu z x111 wieku, jednak przyjety (wzorem

7

Reguta Sidstr Swigtej Klary, [w:] Reguta i Konstytucje Zakonu Sidstr Klarysek, Niepo-
kalanéw 2007, s. 9.

¥ Zakon Swietej Klary (Ordo Sanctae Clarae) — zatozycielka i regutodawczynig byta
$w. Klara (1193-1253), ktéra bedac pod ogromnym wptywem duchowosci franciszkanskiej
i samego $w. Franciszka, powotata do zycia nowa wspélnote zakonna. Zakon opiera si¢
na regule zatwierdzonej w 1263 roku (urbanistki). Klaryski sktadajac sluby decydowaty si¢
na ubéstwo. Mogly zy¢ wspélnotowo za klauzura, nie posiadajac zadnego zabezpieczenia
materialnego dzieki ,przywilejowi ubdstwa”, wydanego przez papieza Innocentego III.

Por. J. Marecki, Zakony w Polsce, Krakéw 2000, s. 142-143; B. Lozinski, Leksykon zakonow
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franciszkanéw konwentualnych) kolor czarny’. Sama tunika po jej roztozeniu
przypomina ksztattem krzyz, co w sposdb szczegdlny wskazuje na tak istotng
w duchowosci franciszkanskiej pobozno$¢ pasyjna. Habit siostry przewiazuja
biatym sznurem™, na ktérym po ztozeniu §lubéw zawiazuja trzy wezty —
symbol ubdstwa, postuszeristwa i czystosci. W czasie wigkszych uroczystosci
oraz jako stréj zewnetrzny siostry zaktadaja dtuga czarng peleryne, zapinang
na jeden guzik pod szyja. Zdecydowanie przewaza jednak we wspélnotach
mniszek klarysek habit brazowy. Taki kolor przyjety ubogie siostry §w. Klary
(damianitki)”. Podobnie jak u klarysek urbanistek, kréj habitu damianitek
przypomina krzyz. Podobnie tez habit przewiazany jest sznurem z trzema we-
ztami. Damianitki zakladaja jednak na ramiona brazowg pelerynke si¢gajaca
do tokei, przypominajacag mucet. Pelerynka taka nawiazuje nieco do formy
habitu franciszkanéw konwentualnych. Kolor brazowy habitéw wybraty
takze franciszkariskie mniszki z powstatych pézniej wspélnot zakonnych.
Naleza do nich klaryski kapucynki” oraz klaryski od Wieczystej Adoracji®.

Réznica pomiedzy habitami tych mniszek polega jedynie na zawieszce. Kla-

w Polsce, Warszawa 2009, s. 260—261; R. Dhont, Klara wsréd swoich sidstr, Niepokalanéw
1988, passim.

? Mimo ze w regule czytamy: ,,Niech rowniez nie noszq tunik zewngtrznych, szkaplerzy
i plaszczy koloru catkiem biatego lub catkiem czarnego’.

 Nowicjuszki dostaja sznur franciszkanski dopiero po zlozeniu pierwszej profesji.

* Zakon Swigtej Klary (Ordo Sanctae Clarae). Zatozycielka i regutodawczynia byta
$w. Klara (1193-1253). Zakon opiera si¢ na regule z 1253 roku (klaryski I Reguty; damianitki).
Por. B. Loziniski, Leksykon zakonsw. .., dz. cyt., s. 259; L. Iriarte, Historia franciszkanizmu,
Krakéw 1998; G. Cremaschi, Ubogie Panie, [w:] Leksykon duchowosti franciszkariskiej, thum.
i oprac. zbiorowe, Krakéw—Warszawa 2006, s. 1869—1882.

" Galaz klarysek kapucynek powstata w 1535 roku z inicjatywy Laurencji Longo.
W Polsce klaryski kapucynki powstaty jako gataz klauzurowa felicjanek zatozonych przez
H. Kozminskiego i A. Truszkowska. Por. J. Marecki, Zakony w Polsce..., dz. cyt., s. 136-137;
B. Lozinski, Leksykon zakonsw. .., dz. cyt., s. 262—263.

% Klaryski od Wieczystej Adoracji powstaty w 1854 roku z inicjatywy o. Bonawentury
Heurlaut oraz m. Marii od $w. Klary Bouillevaux. Polska galaz powstata dzieki Ludwice
Natecz-Morawskiej. Do 1912 roku wspdélnota opierata si¢ na III regule sw. Franciszka.
Woéwczas zmieniono I1I na IT Regute i réwnoczesnie nazwe z Franciszkanek Najswietszego
Sakramentu na Klaryski od Wieczystej Adoracji. Por. J. Marecki, Zakony w Polsce..., dz.
cyt., s. 143-144; B. Lozinski, Leksykon zakonsw. .., dz. cyt., s. 264—265; M. 1. Zyduch, Zakon
Franciszkanek Najswigtszego Sakramentu w Polsce w latach 187r-1939, Lublin 1981, passim;
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ryski kapucynki zawieszaja na szyi drewniany krzyz z pasyjka, zas klaryski
od Wieczystej Adoracji — niewielka ztotamonstrancje™. Zaznaczy¢ nalezy,
ze kapucynki pierwotnie nosity brazowa peleryn¢ siggajaca do bioder, wykoni-
czong kapturem (wzorowana na pelerynie kapucynéw). Byt to ubiér chérowy.

Brazowy habit noszg tez mniszki niedawno powstalej wspélnoty klarysek
z Klasztoru Betlejem®. Jest to prosta tunika koloru sieny palonej, wykonczo-
na brazowg stéjka i przepasana biatym franciszkanskim sznurem. Na szyi
siostry zawieszaja drewniang ,tauke”. Siostry nie uzywajg ani peleryny, ani
tez szkaplerza.

Niekonwencjonalnie na tym tle wypada stréj zakonny koncepcjonistek™.
Siostry nosza bialy habit ze szkaplerzem tego samego koloru, przepasany
biatym franciszkariskim sznurem. Na szkaplerzu jest naszyty (lub zawieszony
na szyi) srebrny medalion z wizerunkiem Matki Bozej z Dzieciatkiem. Pier-
wotnie medalion byt wielobarwny i wyhaftowany na szkaplerzu. Wizerunek
ten wigze si¢ z wizja, jakiej doswiadczyta zatozycielka. W czasie modlitwy
chérowej oraz w czasie $wiat i uroczystosci siostry zaktadaja btekitny ptaszcz
(peleryng) zapinany pod szyja na jeden guzik. Takze na nim (na ramieniu)
wyhaftowany jest wizerunek Maryi. Kolory habitu koncepcjonistek (biel
i bi¢kit) majg swoje odniesienie do duchowosci maryjne;.

Inny zakon, ktéry warto w tym miejscu przywotaé, to anuncjatki”. Nosza
szare habity, a na nich czerwone szkaplerze. Habit i cz¢$¢ przednia szkaplerza

7. Powezka, Matka Maria od Krzyza: Ludwika Morawska (1842—1906). Zycie i dziefo, Byd-
gOSZCZ 1997, passim.

* Pierwsze klaryski od Wieczystej Adoracji miaty monstrancj¢ wyhaftowang na szka-
plerzu. Przewiazywaty tez habit nie biatym, a brazowym sznurem z trzema weztami.

5 Klaryski z Klasztoru Betlejem powstaty w 1992 roku w Szwajcarii. Por. Wer wir sind,
http://www.clara-schwestern.ch /?id=3 [7 X 2012].

* Koncepcjonistki (Zakon Niepokalanego Poczecia Najswigtszej Maryi Panny) powo-
tane zostaty do zycia w 1484 roku z inicjatywy $w. Beatriz de Silva. Przez kilka pierwszych
lat zyty wedtug reguly benedyktyriskiej. W 1501 roku decyzja wiadz koscielnych przeszty
na regule franciszkanska, odtad nosza nazwe koncepcjonistki franciszkanki. Por. J. K. Wietz,
P. Bohman, Rys historyczny zgromadzen zakonnych obojej pici wraz z rycerskimi zakonami i or-
derami patistw, t. 2, Warszawa 1848, s. 199—200; L. Iriarte, Historia franciszkanizmu..., dz.
cyt., s. 484—48s; M. Daniluk, Koncepcjonistki, [w:] Encyklopedia katolicka, t. 9. Lublin 2002,
kol. 542—543 (tam tez bibliografia).

7 Anuncjatki zatozyta $w. Joanna z Valois oraz bt. o. Gabriel Maria OFM. Zredagowali

oni,Regute dziesieciu cnét Maryi”. Zatem zakon ten nie funkcjonuje w oparciu o IT Regute
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przepasane sa bialym sznurem, na ktérym jest dziesie¢ weztéw symbolizuja-
cych dziesig¢ cnét Maryi. Na szyi, na biekitnej wstedze, zawieszaja medalion
z wyobrazeniem Naj$wigtszej Maryi Panny. Jako stréj chérowy uzywany jest
biaty ptaszcz — peleryna zapinana pod szyja na jeden guzik. Szary kolor habitu
ma symbolizowaé¢ pokute, biaty ptaszcz — czystosé, a czerwony szkaplerz
ma przypominaé o Mece Pariskiej.

Z jednej strony Reguta $w. Klary wskazuje na szkaplerz jako element do-
datkowy, zaktadany na czas pracy, z drugiej jednak nakazuje zaktada¢ szka-
plerz w czasie kontaktu z osobami §wieckimi. Tradycje noszenia szkaplerza
kultywuja klaryski, uzywajac podwéjnego czarnego szkaplerza spadajacego
luzno z ramion. Noszg go takze (w kolorze bragzowym) klaryski kapucynki
oraz klaryski od Wieczystej Adoracji, a takze koncepcjonistki (biaty) i anun-
cjatki (czerwony). Zarzucily natomiast zwyczaj uzywania szkaplerza klaryski
damianitki oraz klaryski z Klasztoru Betlejem™.

Jak wspomniano, w zakonach klauzurowych kréj habitu niewiele sie
zmienial”. Przemiany w wygladzie stroju zakonnego najwyrazniej widaé¢
natomiast na przyktadzie welonéw i nakry¢ glowy siéstr. Poczatkowo na-
kryciem glowy klarysek bylo biate zawicie (podwika)®, na ktére siostry
naktadaly dwa welony: bialty (rabek), a na niego czarny. Z czasem, pod
wplywem przemian w modzie §wieckiej, nakrycie gtowy zakonnic zmieniato
sig, stajac si¢ bardziej rozbudowane. Klasyczna podwika ustgpita miejsca
barbetce z binda (zwang takze czétkiem lub filetem)™. Jest to rodzaj biatego

Franciszkanska. Jest jednak wlaczany do rodziny klarianskiej ze wzgledu na duchowos$¢
i posiadanie takich przywilejéow jak klaryski. Por. J. K. Wietz, P. Bohman, Rys historyczny
zgromadzger. .., dz. cyt., t. 2, 5. 200; L. Iriarte, Historia franciszkanizmau. .., dz. cyt., s. 484—485.

® Szerzej na temat szkaplerza w: M. Zawada, Tren krolewskicj szaty, Krakéw 2000,
passim; 1. Turnau, Stownik ubioréw, Warszawa 1999, s. 177; M. Auge, Luabito religioso. .., dz.
cyt., s. 152-153; L. Rotter, Habit franciszkariski..., dz. cyt.,, s. 68.

¥ U koncepcjonistek w niektérych klasztorach tuniki (habity) sa nieco krétsze i bardziej
dopasowane; podobna tendencja jest tez w pozostatych zakonach. Praktyka taka zauwazalna
jest jednak bardziej na zachodzie Europy lub w Ameryce.

*® Jest to rodzaj chusty nakrywajacej gtowe, wlosy, a takze policzki i szyj¢, uzywany
przez kobiety zamezne. Zakonnice przejety zwyczaj zakrywania gtowy na znak zaslubin
Chrystusowi. Por. I. Turnau, Sfownik ubiorsw..., dz. cyt., s. 142.

" W poszczegélnych zakonach lub nawet klasztorach wyksztalcity sie bardzo rézne
nazwy tego samego elementu stroju. Stad pojawia si¢ czasem problem np. we wlasciwe;j

interpretacji zapisu zrédtowego.
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czepka (barbeta) do$¢ écisle przylegajacego do gtowy i zakrywajacego wlosy
oraz szyje. Na niego naktadato si¢ sztywna, wykrochmalona opaske — binde,
i na niej dopiero upinato si¢ welon. Czgsto barbeta potaczona byta z biatym
pektoratem (pé6ika), zakrywajacym dekolt. M6gt on réwnie dobrze by¢ jed-
nak zaktadany oddzielnie. W zakonach klarianskich nie przyjat si¢ kornet.
Pojawiat si¢ on co prawda w zakonach 111 Reguty Franciszkanskiej, ale nie
posiadat zbyt rozbudowanych form. Reforma posoborowa omawianych ha-
bitéw objeta gtéwnie usuniecie biatych rabkéw spod welonéw (zachowaty
je tylko kapucynki), zostawiajac jedynie wierzchni czarny. Wypada w tym
miejscu zaznaczy¢, ze podwdjny welon byt przywilejem siéstr pierwszoché-
rowych. Siostry za przewinienia mogty by¢ pozbawione tego przywileju.
Wtedy w czasie trwania kary nosity jedynie welon czarny”. Dzien prania
rabkéw i welonéw przebiegat w zakonie niemal jak ceremoniat. U klarysek
wypadat na poczatku wakacji. Uczestniczyty w nim wszystkie siostry, a za-
jecie polegato na praniu, krochmaleniu i maglowaniu rabkéw i welonéw.
Ze szczegdlng troska podchodzono do rabkéw ksieni oraz nowicjuszek™.

Po Soborze Watykanskim 11 tendencja do upraszczania zakonnych na-
kry¢ glowy spowodowala, ze w niektérych klasztorach lub prowincjach
catkowicie wyeliminowano zawicie lub barbete z binda, zostawiajac jedynie
czarny welon zaktadany bezposrednio na lekko odstonigte wlosy i uktadany
na sztywniku, ktérego biata opaska widoczna jest nad czotem. Taka wersje
welonu przyjety miedzy innymi koncepcjonistki z Gwinei* i Hiszpanii oraz
klaryski od Wieczystej Adoracji z usa. Wyjatkiem w tej mierze sg klaryski
z Klasztoru Betlejem, bowiem w tej wspélnocie od jej zatozenia uzywa si¢
prostego welonu z biatg wypustka. Wyjatkowy jest takze w tej wspdlnocie
kolor welonu. Dla profesek jest on bezowy. Nowicjuszki tak jak w innych
wspolnotach nosza welony biate.

Welon jest znakiem informujacym o stopniu formacji zakonnej. Obecnie
kandydatki rzadko majg okreslony stréj (a tym samym tez nakrycie glowy).
W niektérych wspélnotach zachowat si¢ jednak ten zwyczaj — np. kandydatki

* Archiwum Siéstr Klarysek w Krakowie: sygn. A 19, Dekret Reformaciei z wizyty
generalney odprawioney prze Jasnie Oswieconego Najwielebnieyszego Jana Matachowskiego. ..,
1683, s. 16.

% Archiwum Siéstr Klarysek w Krakowie: sygn. A 63, S. Anna Krukar, Rgbki, [w:]
Pamigtka Jubileuszu Najprz. M. Ksieni Heleny Janusz, 29 sierpnia 1947, s. 137-140.

** Zdecydowaty tez o uzywaniu wytacznie biatych welonéw, bez wzgledu na poziom

formacji zakonne;j.
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klarysek od Wieczystej Adoracji nosza krétki welonik z biata wypustka.
Czgsciej zdarza si¢ okreslony przepisami stréj dla postulantek. U klarysek
od Wieczystej Adoracji postulantki nosza taki sam czarny welonik jak kan-
dydatki. Podobny welonik zaktadajg takze postulantki klarysek urbanistek,
za$ u klarysek damianitek postulantka nie nosi zadnego nakrycia glowy.
Nakryciem gltowy nowicjuszek jest biaty welon. U klarysek od Wieczystej
Adoracji jest on zaktadany bez zawicia, za$ u klarysek urbanistek i damiani-
tek nie rézni si¢ forma od welonu profesek (jest zaktadany wraz z zawiciem
lub barbets i binda), jedynie jego kolor jest biaty. Profeski czasowe, podobnie
jak wieczyste, zakladaja welon czarny.

Nalezy zaznaczy¢, ze czarne welony profesek przybieraja rézng forme
nawet w obrebie tego samego zakonu. Oprécz wspomnianych wyzej réznic
w kroju i formie mozna zauwazy¢ réznice w upieciu welonu, wskazujaca
na przynalezno$¢ do konkretnego klasztoru. Na przykiad klaryski urbanistki
z Krakowa podwijaja welon nad czolem, tworzac w ten sposéb zaktadke
(przez co welon na czubku glowy uktada si¢ gtadko), zas klaryski z klasztoru
w Starym Saczu nie podwijaja welonu, zaktadajac go tak, ze brzeg welonu
uktada si¢ wokét twarzy, a przez to na glowie tworzy si¢ charakterystyczny
zaprasowany czubek (cato$¢ przypomina bardziej kaptur, a nie welon)®.

Nakrycia glowy w stroju przedsoborowym byty bardziej rozbudowane
i posiadaty wiecej mozliwosci. Kandydatki miaty okreslony przepisami stréj
i nakrycie gtowy. Odbiegalo ono jednak zdecydowanie od formy welonu.
Np. u klarysek od Wieczystej Adoracji kandydatki nosily czarne czepki
wykoriczone koronka, postulantki natomiast nosity nadal czarny czepek
z koronka, ale dopinaty do niego czarny welonik. Nowicjuszkom przystu-
giwalo juz petne nakrycie glowy (z zawiciem lub barbete z binda), zaktadaty
tez podwdjne welony, przy czym obydwa byty biate — sztywniejszy rabek pod
spodem i duzy muslinowy na wierzch. U klarysek urbanistek istniat zwyczaj
polegajacy na tym, ze miesigc przed zlozeniem §lubéw siostra zaktadata
tzw. rézyce — dugi bialty welon symbolizujacy zaslubiny. Nosita rézyce
takze w pierwszym roku po ztozeniu czasowej profesji. Po §lubach siostry
zaktadaty welon czarny. Najczesciej upinany byt na biatym krochmalonym
rabku. Siostry konwerski miaty jednak inne welony — albo zgodnie z reguta

% K. Whoszczewska, Obrzed profesji zakonnej i konsekracji dziewic, ,Ateneum Kaptan-
skie”, nr78:1972, s. 410—426; M. Daniluk, Encyklopedia instytutow Zycia konsekrowanego i sto-
warzyszen Zycia apostolskiego, Lublin 2000, s. 256; A. Derdziuk, Szata swiadectwa, Krakéw

2003, s. 96—98.
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z biatego ptétna (klaryski od Wieczystej Adoracji), albo tylko czarny (kla-
ryski urbanistki)*.

Wydawacé by si¢ mogto, ze w klasztorze klauzurowym kwestia stroju jest
drugorzedna — przeciez mniszki wlasciwie nie opuszczaja muréw klasztor-
nych. Jednak to wtasnie w tych wspélnotach najglebiej kultywowany jest
zwyczaj zaktadania ,sukni zakonnej” jako znaku zycia konsekrowanego.
Zaréwno kwestie semiologicznego przekazu habitéw klariariskich, jak i ich
przemiany stylowe na obecnym poziomie badan kostiumologii francisz-
kariskiej sa zagadnieniem, w ktérym pojawiaja si¢ coraz to nowe pytania
i problemy badawcze oczekujace rozwigzania. Wymaga ono zatem dalszych
szczegétowych badan historycznych, archiwalnych i ikonograficznych.

** Archiwum Siéstr Klarysek w Krakowie: sygn. A 21, Zebranie = listdw papieskich Ktore
bullas zowiq z Conciliow, wyrokow, odpowiedzi y réznech praw koscielnych. .., Wilno 1710, 5. 545
Archiwum Si6str Klarysek od Wieczystej Adoracji w Ketach, b. sygn., Ceremoniat Rzymsko-
-Seraficki dla uzythu zakonnic Franciszkanek Najsw. Sakramentu, 1956, mps, s. 488—507; tamze,
b. sygn., Dyrektorium Federacji Swi;z‘zy'Klary Zakonu Mniszek Klarysek od Wieczystej Adoracyi,
Elblag 1993, mps, s. 26, 31, 32.
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Koncepcjonistka
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Anuncjatka
(Helyot P., Histoire des ordres monastiques. .., dz. cyt., t. 7, Paris 1718)
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Klaryska

(Helyot P., Histoire des ordres monastiques. .., dz. cyt., t. 7, Paris 1718)
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Kapucynka
(Helyot P., Histoire des ordres monastiques. .., t. 7, Paris 1718)



